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 ПОЛОЖЕНИЕ 

об одежде обучающихся по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования 

БОУ г.Омска «Средняя общеобразовательная школа № 16» 

 

I .Общие положения. 

1.1.Настоящее Положение разработано в соответствии, с пунктом 18, частью 

3, статьи 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Письма Министерства образовании и 

науки Российской Федерации от 28 марта 2013 года № ДЛ-65/08 «Об установлении 

требований к одежде обучающихся», Приказа Министерства образования Омской 

области от 02 августа 2013 года № 52 «Об установлении требований к одежде 

обучающихся в общеобразовательных организациях, расположенных на 

территории Омской области, Уставом бюджетного общеобразовательного 

учреждения города Омска «Средняя общеобразовательная школа № 16» (далее –

Учреждение). 

1.2. К одежде обучающихся по образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования (далее - одежда 

обучающихся) устанавливаются   единые требования и вводятся с целью: 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

 укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования 

школьной идентичности. 

1.3. Школьная форма (одежда для обучающихся) является обязательной 

для всех обучающихся 1-х - 11-х классов БОУ г. Омска "Средняя 

общеобразовательная школа №16"  во время их нахождения на занятиях и на 

организационных мероприятиях вне школы. 

2.Виды одежды обучающихся 

1) повседневная одежда; 

2) парадная одежда; 



3) спортивная одежда. 

2.1. Повседневная одежда 1-11 класс: 

Мальчики, юноши – пиджак, брюки классического покроя (без аксессуаров), 

мужская сорочка (рубашка), водолазка с пиджаком или жилетом, туфли. Рубашки 

неярких тонов. Пиджак, брюки – черный цвет. Жилет с неярким геометрическим 

рисунком черно-белого цвета, без надписей, без капюшона,  черного цвета. 

Девочки, девушки – пиджак и юбка (брюки), блузка, водолазка, сарафан, жилет. 

Блузки неярких цветов. Пиджак и классические брюки, пиджак и юбка – черного 

цвета, однотонные, (юбка в клетку или в мелкую клетку). Жилет с неярким 

геометрическим рисунком черно-белого цвета, без надписей, без капюшона,  

черного цвета. Юбка не должна быть выше колена более чем на 10 сантиметров. 

Брюки не должны обтягивать фигуру, должны иметь строгий, свободный покрой 

классического стиля. 

2.1.1. Возможен вариант, когда класс (параллель) заказывает одинаковую форму в 

рамках вышеперечисленных требований.  

2.1.2. Возможны любые комбинации из вышеперечисленных предметов при 

условии соблюдения требований к цвету  и деловому стилю одежды. 

2.2. Парадная одежда 

Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой блузкой или праздничным аксессуаром. 

2.3. Спортивная форма 

Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом. 

2.3.1. Для занятий в спортивном  зале короткая форма одежды (белая футболка 

и черные спортивные штаны любой длины, кроссовки, кеды),  для занятий на 

улице спортивный костюм, кроссовки или кеды. 

2.3.2. Форма должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. 

3.Единые требования к школьной форме. 

 

3.1. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки образовательной 

организации (класса, параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и 

так далее. 

3.2.Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам "Гигиенические требования к одежде 

для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам 

для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. СанПиН 

2.4.7/1.1.1286-03", утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 г. N 51 

(зарегистрировано Минюстом России 5 мая 2003 г., регистрационный N 4499). 

3.3.Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 



учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

3.4. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.5. Обучающимся не рекомендуется ношение в образовательном учреждении 

одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

3.6. Для юношей и девушек обязательна аккуратная деловая прическа. Для 

девочек 1-11 классов распущенные длинные волосы недопустимы. 

3.7. Все обучающиеся  1-11 классов должны иметь сменную обувь. 

3.8. Одежда обучающихся приобретается родителями в магазинах либо шьется 

в соответствии с предложенным описанием. 

4. Права и обязанности обучающихся. 

4.1. Обучающийся имеет право выбирать одежду  в соответствии с 

предложенными вариантами. 

4.2. Обучающийся обязан носить повседневную одежду  ежедневно. 

4.3. Спортивная одежда и в дни уроков физической культуры приносится с 

собой. 

4.4. Категорически запрещается ношение джинсовой, спортивной и 

одежды бельевого стиля. 

4.5. Допускается  ношение   в   холодное   время   года   джемперов,   

свитеров   и   пуловеров однотонного цвета. 

4.6. Сменная обувь должна быть чистой. 

4.7. Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной. 

4.8. Рекомендуется использование тканей для блузок и рубашек  белого, 

голубого цветов. Не использовать цвета: ярко-красный, ярко-зеленый, ярко-

желтый, ярко-оранжевый и др., т.к. они не соответствуют требованиям СапПин и 

могут вызывать «психологическое переутомление». 

4.9. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали.  

5. Запрещено: 

5.1. Обучающимся  находиться в классе на уроке в верхней одежде и верхнем 

головном уборе, в помещении и классах без сменной обуви в осенне-зимний 

период; 

5.2. Использовать в качестве аксессуаров к школьной форме массивные 

серьги, броши, кулоны, кольца, ремни с массивными пряжками, яркий макияж и 

маникюр; 

5.3. Использование джинсовой, вельветовой тканей. Одежда для школы не 

должна содержать ультрамодных деталей (сильно заниженная талия, глубокий 

вырез, ультраяркие тона, крупные пряжки, рюши). - одежда бельевого стиля; - 

спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); - одежда для активного 

отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.); - мини-юбки; - 

слишком короткие блузы, открывающие часть живота или спины; - сильно 



облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, юбки; - майки и блузки без рукавов; - 

прозрачные юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; - 

декольтированные блузы; - спортивная обувь; - массивная обувь на высокой 

платформе; - вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой, из блестящих тканей и т.п.); - туфли на чрезмерно высоком каблуке 

(допустимая высота каблука для девочек не более 5 см). Запрещается ношение 

любой символики, одежды, прически, обозначающей принадлежность к тому или 

иному молодежному неформальному объединению (украшения и одежда с 

символикой загробного мира, напульсники, браслеты с шипами,  и т.д.). 

5.4. Носить в учебное время: пеструю, яркую одежду, прозрачные блузы и 

футболки; использовать в качестве деталей  одежды массивные украшения, 

броский макияж и маникюр. 

5.5. Учащимся начальных классов (1- 4) не разрешается использование 

косметики, яркого лака для ногтей. 

5.6.   Длинные волосы у девочек должны быть заплетены или прибраны 

заколками. Мальчики и юноши должны своевременно стричься. Категорически 

запрещаются экстравагантные стрижки и причёски, окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки. Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и 

ухоженными, используемые дезодорирующие средства должны иметь легкий или 

нейтральный запах. Чёлка не должна мешать зрению, то есть не должна быть ниже 

уровня бровей.  

5.7. В качестве повседневной формы использование спортивной формы, 

спортивной обуви запрещено. 

6. Права и обязанности родителей 

6.1. Родители имеют право:  

6.1.1. Обсуждать на родительских комитетах класса, Совете родителей вопросы, 

имеющие отношение к школьной форме, выносить на рассмотрение Совета Школы 

предложения в отношении школьной формы.  

6.1.2. Приглашать на классный родительский комитет, Совет школы родителей, 

дети которых уклоняются от ношения школьной формы. 

 6.2. Родители обязаны:  

6.2.1. Приобрести школьную форму, одежду, соответствующую деловому стилю и 

обувь до начала учебного года.  

6.2.2. Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в 

школу в соответствии с требованиями Положения.  

6.2.3. Следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее 

стирать по мере загрязнения.  



6.2.4. Не допускать ситуаций, когда учащийся причину отсутствия формы 

объясняет тем, что она постирана и не высохла. 

 6.2.5. Ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об 

отсутствии школьной формы и принятии мер для обеспечения ребенка школьной 

формой.  

7. Меры административного воздействия 

7.1. Настоящее Положение является локальным актом БОУ г. Омска «Средняя 

общеобразовательная школа №16» и обязательно для выполнения обучающимися 

1-11-х классов и их родителями (законными представителями).  

7.2. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем 

незамедлительно.  

7.3. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды дисциплинарной ответственности:  вызов родителей (законных 

представителей) для беседы с классным руководителем, администрацией школы; 

8. Права, обязанности и ответственность классного руководителя 

8.1. Классный руководитель имеет право:  

8.1.1. Разъяснить пункты данного Положения учащимся и родителям под роспись. 

8.2. Классный руководитель обязан:  

8.2.1. Осуществлять ежедневный контроль на предмет внешнего вида учащихся 

класса перед началом учебных занятий.  

8.2.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о 

факте нарушения правил для учащихся в части внешнего вида учащегося.  

8.2.3. В течение учебного года проводить разъяснительную работу с 

обучающимися и родителями (законными представителями), нарушающими 

требования Положения.  

8.2.4. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 

инструкции.  

9. Заключительные положения. 

9.1. Решение о введении единых требований к школьной форме и внешнему виду 

обучающихся БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 16» 

принимается всеми участниками образовательного процесса.  

 

 



9.2. Данное Положение доводится до сведения всех педагогических работников, 

родителей (законных представителей) и обучающихся.  

9.3. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей 

(законных представителей) возлагается на классных руководителей.  

9.4. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к школьной 

форме и внешнему виду осуществляют все сотрудники БОУ г. Омска «Средняя 

общеобразовательная школа № 16», относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

 

 


